
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Нижне-Койская ООШ»  

Аннотация 
 

к рабочей программе учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 7-9 

класс 
 

Рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

 

Закон РФ «Об образовании» № 122-ФЗ в последней редакции от 01.12.2007 № 313-ФЗ; 

·  Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. (Приказ 

Министерства образования от 05.03.2004 № 1089); 

·  Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях 2009-2010 учебный год; 

· Конституция Российской Федерации 

·  Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» 

· Закон Российской Федерации «О безопасности» 

· Федеральный закон «О гражданской обороне» 

 
Цели изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»: 

 

· усвоение знаний: 

- об опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; 

- о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; - об 

организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- о здоровом образе жизни; 

- об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 

· развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное 

поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного характера; · 

формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять 

требования, предъявляемые к гражданину Российской Федерации в области безопасности 

жизнедеятельности; 

· воспитание ответственного отношения к сохранению окружаю- щей природной среды, к 

личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности; · развитие умений: 

- предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также 

на основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников; 

- принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и своих возможностей. 

 
Место курса в учебном плане: 

Учебный план предусматривает обязательное изучение учебного предмета «Основ 

безопасности жизнедеятельности» в 7 классе в объеме 17 часов при 0,5 часе в неделю, в 8 

классе в объеме 34 часов при 1 часе в неделю, в 9 классе в объеме 17 часов при 0,5 часе в 

неделю. 
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